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Дмитрий Сиротин

27 лет (родился 18 июня 1993), высшее образование, не состоит в браке, детей нет

Москва

Гражданство: Россия

+7 968 742 38 38 08:00 — 22:00

+7 968 742 38 38

ktoprotiv05@gmail.com

Учитель физической культуры

Готов к командировкам

По договорённости

Опыт работы 4 года и 6 месяцев

Сентябрь 2019

– май 2021

1 год и 9

месяцев

Учитель физической культуры

Международная Ломоносовская гимназия , Москва

Обязанности:

Проведение уроков физической культуры в ДОУ, 1-11 класс, внеурочные занятия по мини-футболу, офп,

гандбол

Сентябрь 2015

– май 2018

2 года и 9

месяцев

Учитель физической культуры

ГБОУ Школа 851, Москва

Педагогическая

Обязанности:

Проведение уроков 1-11 классов. Ведение кружков внеурочной деятельности (Гандбол, мини-футбол, ОФП,

подготовка к соревнованиям) Участие в соревнованиях (по гандболу, президентские соревнования,

подвижные игры, олимпиада по физической культуре) Подготовка к сдаче нормативов ГТО

Достижения:

2015, сентябрь 11 кл. «Президентские состязания» Межрайон 1 место 

2015, октябрь 9 кл. «Президентские состязания» Межрайон 3 место 

2015, декабрь 5-6 кл. «Весёлые старты» Межрайон 3 место 

2015, декабрь 10-11 кл. «Мини-футбол» Межрайон 2 место 

2016, февраль 7-11 кл. «Зимний фестиваль» Межрайон 1 место 

2016, март Юноши 2001-2002 Школьная лига» по гандболу пер-во г. Москвы Городской 2 место 

2016, май Юноши 2001-2002 «Фестиваль Школьного спорта» г. Москвы (гандбол) Городской 2 место 

2016, ноябрь 9 «А» Президентские состязания Межрайон 3 место 

2016, декабрь Юноши (1999-2001) «Школьная лига» по гандболу пер-во г. Москвы Городской 2 место 

2016, декабрь 8 «А» Президентские состязания Межрайон 2 место 

2017, январь Юноши (2001-2002) Мини-футбол Межрайон 3 место 

2017, январь Девушки (2002 – 2003) Школьная лига» по гандболу пер-во г. Москвы Городской 3 место 

2017, январь 8 «А» (Сморгачев Федор) Олимпиада по физической культуре Межрайон Призёр 

2017, февраль Юноши и девушки (2001-2002) Зимний фестиваль Межрайон Юноши-1 место 

Девушки-3 место 

2017, март Юноши (2002-2003) «Школьная лига» по гандболу пер-во г. Москвы Городской 1 место 

2017, март 6 «А» Президентские состязания Межрайон 1 место 

2017, апрель Сборная 3-5 классов ЮИД «Безопасное Колесо» Межрайон 1 место 

2017, май Юноши и девушки (2002-2003) V Фестиваль спорта им. Родниной Городской Юноши-1 место 

Девушки-1 место 

2017, сентябрь Юноши (2000-2001) Кубок департамента образования г. Москвы по гандболу Городской 1 место 

2017, октябрь Девушки (2003-2004) Мини-гандбол Межрайон 3 место 

2017, ноябрь Девушки (2000-2001) Школьная лига по гандболу пер-во г. Москвы Городской 1 место 

2017, декабрь Юноши (2000-2001) Школьная лига по гандболу пер-во г. Москвы Городской 3 место 

2017, декабрь Юноши (2003-2004) Мини-гандбол Межрайон 2 место 

2017, декабрь Сборная 3- 4-ых классов Подвижные игры Межрайон 1 место 
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2017, декабрь Юноши (2003-2004) Пер-во г. Москвы по мини-гандболу Городской 1 место 

2018, январь Юноши (2005-2006) Мини-гандбол Межрайон 1 место 

2018, январь Сборная 3 - 4-ых классов «Веселые старты» Межрайон 2 место

Образование

Высшее

образование,

дневная/очная

форма 2015

Московский городской педагогический университет

Факультет: Педагогическое образование

Специальность: Педагог физической культуры

Сертификаты, курсы

2021 "Совершенствование навыков в педагогической деятельности по физической

культуре"

https://disk.yandex.ru/i/Bx_nFP_hkChC3w

ООО "Московский институт профессиональной переподготовки и повышения квалификации педагогов"

2016 «В единстве наша сила!» в деле развития и совершенствования содержания

физической культуры и повышения компетенций специалистов физкультурно-

спортивного профиля. 10 часов

Региональная общественная организация «Ассоциация физической культуры и спорта г. Москвы»

2016 «Инклюзивное образование: методология и технологии реализации в условиях

введения ФГОС» 72 часа

ФГБНУ «Институт стратегии развития образования Российской академии образования»

Знания и навыки

Профессиональные навыки:

Microsoft Office (Word, Exel, PowerPoint), Электронный журнал, заполнение журналов по внеурочной работе

Дополнительные сведения:

Общительный, целеустремлённый, бесконфликтный, хорошо лажу с детьми, быстро и качественно выполняю цели и задачи,

стремлюсь привить детям любовь к спорту, развитие у детей профессиональных спортивных навыков

https://disk.yandex.ru/i/Bx_nFP_hkChC3w

